॥ ఓమ్‌ నమో భగవతే శ్రీరామకృష్ణాయ ॥ 


శ్రీమద్నగవల్లీత 
త్రయోదశో9_ ధ్యాయః - క్షేత్ర క్రేత్రజ్ఞ విభాగ యోగః 
(త్రయోదశాధ్యాయం - క్షేత్ర క్షేత్రజ్ఞ విభాగ యోగం) 


భక్తానా మహ ముద్దర్తా సంసారా ది త్య వాది యత్‌ | 
త్రయోదశేల_థ త ల్సిద్ధై తత్త్వజ్ఞాన ముదీర్యతే ॥" 


నాటా 


అర్జున ఉవాచ: 

ప్రకృతిం పురుషం చైవ క్షేత్రం క్షేత్రజ్ఞ మేవచ। 

ఏత ద్వేదితు మిచ్చామి జానం జేయం చ కేశవ ॥* 0 
Sy Sy 


ధ్రకృతిమ్‌, వురుషమ్‌, చ, ఏవ, క్షేతమ్‌, క్షేతజ్ఞమ్‌, ఏవ, చ, 
ఏతత్‌, వేదితుమ్‌, ఇచ్చామి, జ్ఞానమ్‌, జ్లేయమ్‌, చ, కేశవ. 


కేశవ = కృష్ణా జ్ఞానమ్‌ = జ్ఞానాన్ని; 
ప్రకృతిమ్‌ = (ప్రకృతిని; జేయమ్‌ ఏవచ = జ్లేయాన్ని; 
పురుషం చ = పురుషుణ్ణి; ఏతత్‌ = దీనిని (ఎల్ల); 
క్షేత్రమ్‌ = క్షేత్రాన్ని; వేదితుమ్‌ = తెలుసుకోవాలని; 
క్షేతజ్ఞం ఏవ చ = క్షేత్రజ్ఞుల్లి; ఇచ్చామి = కోరుతున్నాను; 


తౌ॥ అర్జునుడు పలికెను : కేశవా! ప్రకృతి పురుషులు, క్షేత్రక్షేత్రజ్ఞులు, 
జ్ఞానజ్లేయాలు - అనే విషయాలను తెలుసుకో కోరుతున్నాను. 0 


1.'భక్తులను నేను సంసారం నుండి సముద్ధరింతును’ అని భగవంతుడు పలికి ఉన్నాడు; దీనిని 
సిద్ధింపజేయడానికి తత్త్వజ్ఞానం ఈ అధ్యాయంలో చెప్పబడుతోంది. 
2. ఈ శ్లోకం పెక్కు ప్రతులలో లేదు. శ్రీశంకర, శ్రీధరులు కూడా ఈ శ్లోకాన్ని గ్రహించలేదు. కనుక, 
లెక్కింపబడ లేదు. 
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శ్రీభగవానువాచ : 

ఇదం శరీరం కౌన్తేయ క్షేత్ర మిత్యభిధీయతే | 

ఏతద్యో వేత్తి తం ప్రాహుః క్షేత్రజ్ఞ ఇతి తద్విదః ॥ 1 
ఇదమ్‌, శరీరమ్‌, కౌంతేయ, క్షేతమ్‌, ఇతి, అభిధీయతే, 

ఏతత్‌, యః వేత్తి తమ్‌, ప్రాహుకి క్షేత్రజ్ఞ ఇతి, తద్విదః 


కాన్తేయ = కుంతీపు(త్రా; ఏతత్‌ = దీనిని; 

ఇదమ్‌ = ఈ; వేత్తి = తెలుసుకొంటున్నాడో; 
శరీరమ్‌ = భోగాయతనమైన దేహం; తద్విదః = క్షేత్రక్షేత్రజ్ఞ వేత్తలు; 
క్షేత్రమ్‌ = క్షేత్రం; తమ్‌ = వానిని; 

ఇతి = అని; క్షేతజ్ఞః = క్షేత్రజ్ఞుడు; 
అభిధీయతే = చెప్పబడుతుంది; | ఇతి = అని; 

యః ఎవడు ప్రాహుః = అంటారు. 


తా॥ [పూర్వం “వారిని నేను మృత్యుసంసారసాగరం నుండి సముద్ధరిస్తాను” 
(12-7) అని భగవంతుని ప్రతిజ్ఞ. జ్ఞానం లేకుంటే సంసారోద్ధరణం సంభవం 
కాదు. కాబట్టి, ఈ ప్రకృతి-పురుష వివేకాధ్యాయం ఆరంభించబడుతోంది. ఏడవ 
అధ్యాయంలో పర-అపరములనే ప్రకృతి ద్వయం పేర్కొనబడింది; దీనిని 
ఎరుగకపోవడం వల్లే, జీవభావాన్ని పొందిన చిత్‌-అంశకు సంసృతి ఏర్పడుతోంది. 
ఈ ప్రకృతుల నుండే జీవభోగార్థం, ఈశ్వరుడు సృష్టి యందు ప్రవర్తిల్లుతున్నాడు. 
క్షేత్ర -క్షేత్రజ్ఞులనబడే ఆ పరాపర ప్రకృతులు రెండూ వేరు. వాటి తత్వాన్ని 
నిరూపించడానికి-] శ్రీభగవానుడు వలికెను : అర్జునా! భోగాయతనమైన" ఈ 
శరీరాన్నే (సంసారోత్పత్తి భూమియగుట వల్ల) క్షేత్రం” అని అంటారు. ఎవడు 
ఈ శరీరాన్ని” (నేను నాది అని) తెలుసుకుంటున్నాడో, అంటే స్వాభావిక జ్ఞాన 
విషయంగా గాని బెపదేశిక జ్ఞాన విషయంగా గాని ఒనర్చుచున్నాడో, అతనిని 
(కృషీవలుని వలే ఫలభోక్త అగుటచే) క్షేతక్షేతజ్ఞ వేత్తలు* 'క్షేతజ్ఞదు” అని 
అంటున్నారు. 1 


1. ప్రత్యక్షాది ప్రమాణములవలన ఉపలభ్యమగు దృశ్యము. 
2. పురుషుని భోగాపవర్గాల నిమిత్తం, ఈశ్వరుని త్రిగుణాత్మిక ప్రకృతి దేహేంద్రియ ఆకారంగా పరిణమించిన 
సంఘాతమే శరీరం. ఈ శరీరం స్థూల సూక్ష్మ రూపాలలో ద్వివిధం. అస్తు 
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క్షేత్రజ్ఞం చాపి మాం విద్ధి సర్వక్షేత్రేషు భారత । 
క్షేత్ర క్షేత్రజ్ఞయోర్‌ జ్ఞానం యత్తజ్‌జ్ఞానం మతం మమ ॥ 2 


క్షేతజ్ఞమ్‌, చ, అపి, మామ్‌, విద్ధి, నర్వక్షేత్రేషు, భారత, 
క్షేత క్షేతజ్రయో జ్ఞానమ్‌, యత్‌, తత్‌, జ్ఞానమ్‌, మతమ్‌, మమ. 


భారత = అర్జునా; జ్ఞానమ్‌ = జ్ఞానం; 
సర్వక్షేత్రేషు అపి = సర్వశరీరాలలోను;| యత్‌ = ఏదో; 

మామ్‌ = నన్ను; తత్‌ = అదియే; 
క్షేతజ్ఞమ్‌ = క్షేత్రజ్ఞునిగా; జ్ఞానమ్‌ = యథార్థమైన జ్ఞానమని; 
విద్ధి = తెలుసుకో; మమ = నా; 

క్షేత్ర క్షేతజ్ఞయోః = క్లేత్ర-క్షేత్రజ్ఞుల; |మతమ్‌ = అభిప్రాయం. 


తా॥ (జీవుని సంసారిత్వం సూచించబడింది; ఇక, పారమార్థికమైన 
అసంసారి స్వరూపం నిరూపించబడుతోంది. ) భారతా! ఆబ్రహ్మస్తంబ పర్యంతం 
గల శరీరాలలో జీవ రూపంలో వెలయునది నేనే అని గ్రహించు. క్షేత్ర క్షేత్రజ్ఞులను 
గురించిన ఈ జ్ఞానమే (మోక్షహేతువు కాబట్టి) జ్ఞానమని నా అభిప్రాయం. 
(మిగిలినదంతా బంధ హేతువైన వృథా పాండిత్యమే అని (గ్రహించు. ) 9 


తత్‌క్షేత్రం యచ్చ యాదృక్చ యద్వికారి యతశ్చ యత్‌ । 
స చ యో యత్ష్రభావశ్చ తత్సమాసేన మే శృణు ॥ త్రి 


= 
3. 'నేను మనుష్యుణ్ణి, అది నా శరీరం” - ఇది స్వాభావిక జ్ఞానం. 


ఘటాదుల వలే దృశ్యమే అవడం వల్ల స్తూల, సూక్ష్మ శరీరాలు ఆత్మ కావు - ఇది జెపదేశికజ్ఞానం. 
4. క్షైత్రం దృశ్యం, క్షేత్రజ్ఞుడు ద్రష్ట - అని గ్రహించినవారు. 
క్షేత్రం = క్షీశోతి ఆత్మానం అవిద్యయా, త్రాతి తం (ఆత్మానం) విద్యయా. 
- అవిద్య వల్ల ఆత్మను నాశనం చేసేదీ, విద్య వల్ల ఆత్మను రక్షించేదీ అని. 
అవిద్య అంటే స్థూల, సూక్ష్మ శరీరాల పట్ల ఆత్మాభిమానం. 
విద్య అంటే ఆత్మ శరీరం నుండి వేరు అనే వివేకం. - భాప్యోత్సర్ష దీపిక 


1. (ఆ) తత్మర్మయన్నబంధాయ సా విద్యా యా చ ముక్తయే, 
ఆయాసా యాపరం కర్మ విద్యాన్యా శిల్పనైపుణమ్‌. 
(ఆ) క్షేత్రం, క్షేత్ర జ్ఞడు, ఈశ్వరుని యాథాత్యం ఇవి గాక జ్ఞానగోచరాలైన ఏవీ కూడా లేవు. 
కనుక, ఇదియే సమ్యక్‌-జ్ఞానం. 
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తత్‌, క్షేతమ్‌, యత్‌, చ, యాద్భక్‌, చ యత్‌ వికారి యతః, చ, యత్‌, 


న్కు చ య యత్‌ వ్రభావ చ, 


తత్‌ క్షేత్రం = ఆ క్షేత్రం; 

యత్‌ చ = ఏదియో; 

యాదృక్‌ చ = ఎటువంటిదో; 

యత్‌ వికారి = ఎటువంటి 
వికారాలతో కూడిందో; 

యతః చ = దేని నుండి; 

యత్‌ = ఏ రీతిగా ఉత్పన్నమైందో; 


తత్‌, నమాసేన, మే, శృణు. 


సః చయ: = ఆ క్ల్షేత్రజ్ఞుడు ఎవడో; 
Ey 
యత్‌ ప్రభావః చ = ఎటువంటి 


మహిమ గలవాడో; 
తత్‌ = దానిని; 
సమాసేన = సంగ్రహంగా; 
మే = నా నుండి; 
శృణు = వను, 


తా॥ (చతుర్వింశతి భేధాలతో ఒప్పుతున్న ప్రకృతియే క్షేత్రం” అని 
అభిప్రాయమైనా, శరీరంగా మారిన దానియందే అహంభావ రూపంలో అవివేక 
స్ఫూర్తి అవుతోంది కాబట్టి, శరీరమే క్షేత్రమనబడింది. వివేకజ్ఞానం కొరకు దానినే 
వర్ణిస్తున్నాడు :) నను పేర్కొన్న క్షేత్రం ఏ జడత్వ దృశ్యత్వాది స్వభావాలు కలిగి, 


ఎటువంటి ఇచ్చాది ధర్మాలతో కూడి, ఏ 


ఏ ఇంద్రియ వికారాలకు లోనై ఉందో; 


మరియు, ఏ ప్రకృతి-పురుష సంయోగం వల్ల కలిగి, ఏ స్థావరజంగమాది 
భేదాలతో ఒప్పుతోందో చెబుతున్నాను; మరియు, క్షేతజ్ఞుని స్వరూపాన్ని, అతని 


అచింత్య యోగైశ్వర్యప్రభావాన్ని కూడా 


బుషిభిర్భహుధా గీతం ఛన్లోభిర్వివిధైః పృథక్‌ I 


బ్రహ్మసూత్రపదైశ్చైవ హేతుమద్శిర్వినిశ్చితైః || 


బువషిభి బహుధా, గీతమ్‌, ఛందోఖి వివిధై వుథక్‌, 
(బ్రహ్మనూ(త్రపదై చ, ఏవ, హేతుమద్చి* వినిల్చితైః 


(క్రేత-క్షే త్రజ్ఞుల నూహాత్మ్యం) 


బుషిభిః = బుషులచే; 

వినిదైః ఛందోభిః = విభిన్నమైన 
వేదమం[త్రాలతో; 

పృథక్‌ = వేరుగా; 

బహుధా = పెక్కురీతులగా; 

గీతమ్‌ = కొనియాడబడినదీ; 


సంగ్రహంగా వివరిస్తాను, విను. 8 
4 

వినిశ్చితైః = సంశయరహితాలైన; 

హేతుమద్చిః = హేతువులతో కూడిన; 

బ్రహ్మస్రూత్ర 

పదైః ఏన చ = బ్రహ్మసూచకాలైన 


ఉపనిషద్యాక్యాలతోనూ (వర్షించబడింది). 
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తా॥ (నీవు సంగ్రహంగా చెబుతున్నది, ఏ మహాత్ముల వాక్యసారం? అని 
అంటావా:) ఈ క్షేతక్షేత్రజ్ఞల మాహాత్యం (వసిష్టాది) బుషులచే (యోగశాస్తాల 
ధ్యాన, ధారణాది విషయమైన వైరాజాది రూపాలలో) నానా ప్రకారాలుగా 
నిరూపితమైయ్యింది. అసందిగ్గములైన (ఉపక్రమ ఉపసంహారాలతో ఏకవాక్యతను 
కూర్చుకున్న) యుక్తులతో'", నిత్యనైమిత్తిక కామ్యకర్మాది విషయకములైన 
వేదమంత్రాలతో వివిధ దేవతా రూపంలోనూ, బ్రహ్మో సూత్రి-పదములి చేతా 
వ్యాఖ్యానించబడింది. 4 

[ఈవిధంగా సవిస్తారంగా చెప్పబడిన దానినే మళ్ళీ నీకు సంగ్రహంగా 
చెబుతున్నాను, విను!] 


మహాభూతా న్యహంకారో బుద్ధిరవ్యక్త మేవచ । 
ఇన్టియాణి దశైెకం చ పంచ చేన్టియగోచరాః I ర్‌ 


మవోభూతాని, అహంకార, బుద్ధికి, అవ్యక్తమ్‌, ఏవ, చ, 
ఇం(దియాణి, దశ, ఏకమ్‌, చ, వంచ, చ, ఇంద్రియ గోచరాః 


ఇచ్చాద్వేషః సుఖం దుఃఖం సజ్ఞాతశ్చేతనా ధృతిః | 
ఎతత్‌ క్షేత్రం సమాసేన సవికారముదాహృతమ్‌ 11 6 


1. సదేవ సౌమ్యేదమగ్రమాసీత్‌. - ఛాందోగ్యోపనిషత్తు. 6-2-1 
కథమ సతః సజ్ఞాయతే. - ఛాందోగ్యోపనిషత్తు. 6-2-2 
కో హ్యేవాన్యత్‌ కః ప్రాణ్యాత్‌ యదేవ ఆకాశ ఆనందో న స్యాత్‌. - తైత్తిరీయావనివత్తు. 2-7-1 
- ఇత్యాదులైన యుక్తులు. 
2. బ్రహ్మసూత్రాలు = బ్రహ్మసూచకాలైన వేదాంత వాక్యాలు. 
బ్రహ్మసూత్ర్యతే (సూచ్యతే) ఏభిః ఇతి. యథా, యతో వా ఇమాని భూతాని జాయంతే 
(తైత్తిరీయోవనిషత్తు. 8-11) ఇత్యాదీని. 
అంటే దేని నుండి ఈ సకల భూతజాతమూ ఉత్పన్నమవుతోందో, మొదలైనవి. 
3. పదములు - బ్రహ్మపద్యతే (సాక్షాత్‌ జ్ఞాయతే) ఏభిః ఇతి పదాని. యథా, సత్యం జ్ఞానం అనంతం 
(బ్రహ్మ (తైత్తిరీయావనిషత్తు. 2-1-1) ఇత్యాదీని. 
(బ్రహ్మ సత్యస్వరూపం, జ్ఞానస్వరూపం, అనంతం (బ్రహ్మస్వరూపలక్షణం). 
లేక, 'అథాతో (బ్రహ్మజిజ్ఞాసా' ఇత్యాదులు బ్రహ్మసూత్రాలుగా పరిగ్రహించబడనగును. వీటి 
యందే బ్రహ్మం నిర్ణయించబడింది. ఇవి సహేతుకాలు, అని కూడా అర్థమొనర్చుకొననగును. ఇవి బాదరాయణ 
వ్యాసునిచే విరచింపబడి వేదాంతదర్భ్శన సంజ్ఞతో ఒప్పుతున్నాయి. 
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ఇచ్చా, ద్వేష నుఖమ్‌, దుఃఖమ్‌, సంఘాత చేతనా, ధృతిః 
ఏతత్‌, క్షేతమ్‌, నమాసేన, నవికారమ్‌, ఉదాప్పాతమ్‌. 


మహాభూతాని = పంచతన్మాత్రలు 
(పంచసూక్ష్మ భూతాలు); 
అహంకారః = మహాభూతాలకు కారణం 


(అహం(ప్రత్యయం ద్వారా లక్షితం) 


బుద్ధిః = అహంకార కారణం 

(అధ్యవసాయాత్మికమైన బుద్ది); 

అవ్యక్త ఏవచ = బుదికి కారణమెన 
డు | 


మూల (ప్రకృతి (అవ్యాకృతమైన ఈశ్వరశక్తి; 
దశ ఇంధ్రియాణి = కర్మేంద్రియ, 

జ్ఞానేంద్రియ పంచకాలు; 

ఏకం చ = ఒక్కటియెన మనస్సు; 

పంచఇంద్రియ గోచరాః చ = ఇంద్రియ 

విషయాలైన శబ్దాదులు ఐదూ; 


ఇచ్చా = సుఖ స్పృహ; 
ద్వేషః = అనిష్ట-ద్వేషమూ; 
సుఖమ్‌ = సుఖమూ; 
దుఃఖమ్‌ = దుఃఖమూ; 
సంఘాతః _ = దేహేంద్రియ సంహతీ; 
చేతనా = దానియందు 
అభివ్యక్తమైన బుద్ది; 
ధృతిః = ధైర్యమూ అయిన; 
సవికారమ్‌ = వికారాలతో కూడిన; 
ఏతత్‌ = ఈ; 
క్షేత్రమ్‌ = క్షేత్రం (శరీరం); 
సమాసేన = సం(గ్రహంగా; 
ఉదాహృతం = చెప్పబడింది. 


తా॥। (క్షేతస్వరూపం వర్ణించబడుతోంది ఏ) పంచ సూక్ష్మభూతాలు, 
మహాభూతాలకు కారణమైన అహంకారం, అహంకార కారణమైన బుద్ది, బుద్ధికి 
కారణమైన మూలప్రకృతి (అవ్యాకృత (బ్రహ్మశక్తి), దశేంద్రియాలు, మనస్సు, 
ఇంద్రియ విషయాలనే స్టూలభూతాలు" (శబ్దాదులు,; ఇచ్చా, ద్వేషం, దుఃఖాలు, 
సంఘాతం (శరీరం), దానియందు తోచే చేతన, ధృతి కలసి* క్షేత్రం అని 


1. ఇవి సాంఖ్యుల చతుర్వింశతి తత్త్వాలు; యోగులు కూడా వీటిని అంగీకరిస్తారు. 
మూల ప్రకృతిరవికృతిర్మహదాద్యాః ప్రకృతి వికృతియః సప్త, 


షోడశకస్తు వికారో న ప్రకృతిర్న వికృతిః పురుషః 
విశేషావి శేషలింగమాత్రాలింగాని గుణపర్వాణి, 


- సాంఖ్య కారికా. 3 
- యోగ నూత్రమ్‌. 2-11 


సాంఖ్యుల చతుర్వింశతి తత్త్వాలు, యోగుల దృశ్యాలు ఇక్కడ క్షేత్రం. 
చూ : ధాత భాద్రపద భారతి (327-334 పుటలు : ) 
ప్రమాది మార్గశీర్ష భారతి (725-732 పుటలు). 


2. ... ఇంద్రియాంతరవికారాః సుఖదుఃఖేచ్చాద్వేష 


ప్రయత్నాశ్చాత్మనో లింగాని. (వైశేషిక సూత్రమ్‌. 3- 


2-4) అని వైశేషికులచే ఆత్మ గుణాలుగా చెప్పబడేవి, ఆత్మగుణాలు కావు, క్షేత్రధర్మాలు అని అభిప్రాయం. 
ఏలయన, (శ్రుతి వీటన్నింటినీ క్షేత్రాంతపాతియైన మనోధర్మాలుగానే చెప్పినది. 
“కామః సంకల్పో విచికిత్సా శ్రద్ధాశ్రద్దా ధృతిరధృతిః హ్రీః ధీః భీరి ల్యేతత్‌ సర్వం మన ఏవ.” 


- బృవాదారణ్యకోపనిషత్తు. 2-5-3. 
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అనబడుతున్నాయి. మహదాది (ఇంద్రియాది) వికారాలతో కూడిన క్షేతతత్త్వం 


సంగ్రహంగా చెప్పబడింది. (గీత: 7-4,14 చూ.) 5-6 
అమానిత్వ మదంభిత్వం అహింసా క్షాన్తి రార్జవమ్‌ 1 
ఆచార్యోపాసనం శౌచం స్టెర్య మాత్మవినిగ్రహః ॥ 7 
అమానిత్వమ్‌, అదంభిత్వమ్‌, అహింసా, క్షాంతి ఆర్టవమ్‌, 
ఆచార్యోపాననమ్‌, శౌచమ్‌, స్టెర్యమ్‌, ఆత్భవిని[గ్రహః 

2 
అమానిత్వమ్‌ = తనను తాను , ఆర్జవవ్‌ = సరళత 
పొగుడుకోకుండుట; (కుటిలత లేకపోవుట); 
అదంభిత్వమ్‌ = దంభం (కపటం) | ఆచార్య ఉపాసనమ్‌ = గురు శుశ్రూష 
లేకుండడం; శౌచమ్‌ = బాహ్యాభ్యంతర శౌచం; 
అహింసా = పరులను స్టెర్యమ్‌ = సన్మార్గం నందు 
పీడింపకుండుట; ఏకనిష్ట కలిగి ఉండడం; 
క్షాంతిః = క్షమ ఆత్మ వినిగ్రహః = స్వాభావిక ప్రవృత్తులను 


(ఇతరుల అపరాధాలకు 
మనస్సు వికృతినందక పోవుట); 


నియమించి సన్మార్గంలో 
(ప్రవర్తింప చేయడం. 


తా॥ (క్షేత్రాతిరిక్తుడూ, శుద్దుడూ, జ్లేయుడూ అయిన క్షేత్రజ్ఞజ్ఞి వర్ణించ 
డానికి పూర్వం, తత్త్వజ్ఞాన సాధనలు చెప్పబడుతున్నాయి :) అమానిత్వం, దభం 
(కపటం) లేకుండడం, పరులను పీడించకుండడం, క్షమ, సరళత, గురుశుశ్రూష, 
బాహ్య-అభ్యంతర శౌచం, మోక్షమార్గంలో ఏకనిష్ట, ఆత్మనిగ్రహం - 7 


ఇ్టియార్థేషు వైరాగ్యం అనహజ్మార ఏవచ। 
జన్మ మృత్యు జరా వ్యాధి దుఃఖ దోషానుదర్శనమ్‌ I 8 


ఇంద్రియ ఆర్టేషు, వైరాగ్యమ్‌, అనవాంకారు ఏవ, చ, 
జన్మ మృత్యు జరా వ్యాధి దుఖ దోష అనుదర్భనమ్‌. 


1. శౌచం చ ద్వివిధం ప్రోక్తం బాహ్య మాభ్యంతరం తథా | 
మృజ్జలాభ్యాం స్మృతం బాహ్యం భావశుద్ధి స్త థాంతరమ్‌ ॥ 


శీ కేత క్షేతజ్ఞ విభాగ యోగం శ్ర 313 


ఇన్ట్రియ అర్జేషు = ఇంద్రియ జన్మ మృత్యు జరా వ్యాధి = పుట్టుక, 
విషయభోగాలపై; చావు, ముదిమి, జబ్బు; 
వైరాగ్యమ్‌ = అనాసక్తి (విరక్తి; దుఃఖ దోష 
అనహజ్కారః ఏవ చ = అహంకారభావం,| అనుదర్భనమ్‌ = ఈ దుఃఖాలలో 
(అభిమానరాహిత్యం); దోషాలను చూడడం. 


తా॥॥ భోగ్యాలైన ఇంద్రియ విషయాలపై విరక్తి, అభిమాన రాహిత్యం, జన్మ- 
మృత్యు-జరా -వ్యాధులనే దుఃఖాలలో ఉండే దోషాలను పదేపదే చూడడం- 8 

అసక్తి రనభిష్వబజ్లః పుత్రదార గృహాదిషు | 

నిత్యం చ సమచిత్తత్త్వం ఇష్టానిష్టోపపత్తిషు I 9 

అసక్తి అనభివ్వంగ్క వుత్రదార గృృహోదిము, 

నిత్సమ్‌, చ సమచిత్తత్త్వమ్‌, ఇష్ట అనిష్ట ఉపపత్తిషు. 


పుత్ర దార గృహాదిషు = పుత్రుడు, భార్య, ఇష్ట అనిష్ట ఉపపత్తిషు = శుభ-అశుభాలు 
గృహం మొదలైన వాటియందు; కలిగినప్పుడు; 
అసక్తిః = అనాసక్తి; నిత్యం చ = శాశ్వతమైన; 
అనభిప్వజ్గః = అనన్యాత్మభావం | సమచిత్తత్వమ్‌ = సమత్వభావం 
(వారికి ఆపద కలిగితే తనకే కలిగి ఉండడం. 
కలిగిందని తలచకుండడం; 


తా॥ పుత్ర దార గృహాదుల యందు ఆసక్తి, మమత్వాలు లేకుండడం; 
శుభాశుభ ప్రాప్తలకు మనస్సు తొణకకుండడం - 9 

మయి చానన్యయోగేన భక్తి రవ్యభిచారిణీ । 

వివిక్త దేశ సేవిత్వం అరతి ర్భనసంసది ॥ 10 


మయి, చ, అనన్వయోగేన, భక్తికి అవ్యభిచారిణీ, 
వివిక్త దేశ సేవిత్వమ్‌, అరతిక జనసంనది. 


మయి చ = నా యందు; వివిక్త దేశ సేవిత్వమ్‌ = ఏకాంత 

అనన్య-యోగేన = సర్వాత్మదృష్టితో; ప్రదేశాలలో నివసించే వాడగుట; 

అవ్యభిచారిణీ = ఐకాంతికమగు; | జనసంసది = అవినీతి పరుల 

భక్తిః = భక్తి; సంసర్గం పట్ట; 
అరతిః = 


అనిచ్చ; 
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తా॥ నాయందు సర్వాత్మదృష్టితో ఏకాంత భక్తి కలిగి ఉండడం, చిత్తప్రసాద 
కరాలైన ప్రదేశాలలో నివసించడం, ప్రాకృతజన సంసర్గ త్యాగం- 10 
అధ్యాత్మ జ్ఞాన నిత్యత్వం తత్త్వజ్ఞానార్థ దర్శనమ్‌ I 
ఏతత్‌ జ్ఞానమితి ప్రోక్తం అజ్ఞానం యదతోల_న్యథా ॥ 11 
అధ్యాత్మ జ్ఞాననిత్వత్వమ్‌, తత్త్వజ్ఞాన అర్ధ దర్శనము, 
ఏతత్‌, జ్ఞానమ్‌, ఇతి, వ్రోక్తమ్‌, అజ్ఞానమ్‌, యత్‌, అత్వ అన్యథా. 


అధ్యాత్మ జ్ఞాన నిత్యత్వమ్‌ = ఆత్మజ్ఞాన జ్ఞానమ్‌ = జ్ఞానం; 
ఫైర్యం; ఇతి = అని; 
తత్త జ్ఞాన అర్థ దర్శనమ్‌ = మోక్ష జ్ఞాన | ప్రోక్తమ్‌ = చెప్పబడుతుంది; 
(ప్రయోజనాన్ని చూడడం), యత్‌ = ఏది; 
(అమానిత్వమాదిగా తత్త్యజ్ఞానార్థం అతః అన్యథా = దీనికంటే వేరో 
వరకూ గల) (ఆ, మానిత్వ దంభాదులు); 
ఏతత్‌ = ఇదంతా (జ్ఞాన సాధనలు, అజ్ఞానమ్‌ = జ్ఞాన ప్రతిబంధకాలు. 


సహకారి కారణాలు అగుట వల్లు; 
తా॥ ఆత్మజ్ఞాన నిష్ట మోక్షంపై సర్వోత్మష్ట బుద్ది, ఇదంతా (జ్ఞాన సాధనమూ, 
సహకారి కారణమూ అవడం వల్ల) జ్ఞానమని చెప్పబడుతోంది; ' దీనికి 
విపరీతములైన మానిత్వ-దంభాదులు అజ్ఞానం, జ్ఞాన (ప్రతిబంధకం అవడం 
వల్ల సర్వథా త్యాజ్యములు. 11 
జేయం యత్తత్పవక్ష్యామి యజ్‌జ్ఞాత్వా౭_ మృత మశ్ళుతే I 
అనాదిమత్సరం (బ్రహ్మ న సత్తన్నాసదుచ్యతే I 12 
జ్లేయమ్‌, యత్‌, తత్‌, ప్రవక్ష్యామి, యత్‌, జ్ఞాత్వా, అమృతమ్‌, అత్నుతే, 
అనాదిమత్‌, వరమ్‌, (బవ్మా న, నత్‌, తత్‌, న అనత్‌, ఉచ్చతే. 


యత్‌ = ఏదో; జ్ఞాత్వా = (గ్రహిస్తే; 
జ్జేయమ్‌ = తెలిసికో దగినదో;| అమృతమ్‌ = అమరత్వం (మోక్షాన్ని); 
యత్‌ = దేనిని; అశ్నుతే = పొందునో; 


1. ఇక్కడ ఇరవై జ్ఞానసాధనాలు చెప్పబడ్డాయి. 
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తత్‌ = దానిని; న సత్‌ = సత్‌ శబ్ద 
ప్రవక్ష్యామి = చెబుతున్నాను; గోచరం కాదు; 
తత్‌ = అది; న అసత్‌ = అసత్‌ ప్రత్యయ 
అనాది మత్‌ = ఆది రహితం; గోచరమూ కాదు (అని); 
పరమ్‌ బ్రహ్మ = పరబ్రహ్మం; ఉచ్యతే = చెప్పబడుతోంది; 


తౌ॥ (ఇక జేయం ఆరు శ్లోకాలలో వర్ణించబడుతోంది వ్ర) అర్జునా! ఏది 
జ్లేయమో, దేనిని తెలుసుకుంటే అమృతత్వం లభిస్తుందో దానిని చెబుతాను. ఆ 
ఆదిరహితమైన పరబ్రహ్మం సత్‌-ప్రత్యయానికీ, అసత్‌-ప్రత్యయానికీ కూడా 
అగోచరం; సత్‌-శబ్లానికీ, అసత్‌-శబ్బానికీ కూడా అలక్ష్యం. ఏలయన, ఇంద్రియ 
గోచరాలైన వస్తువులన్నీ సత్‌-అసత్‌ అని చెప్పజాలనివి, కాని బ్రహ్మం ఇంద్రియ 


గోచరం కాదు." 12 
సర్వతః పాణిపాదం తత్సర్వతో? క్షి శిరోముఖమ్‌ । 
సర్వతః (శ్రుతిమల్లోకే సర్వమావృత్య తిష్టతి ॥ 183 


నర్వత్క పాణిపాదమ్‌, తత్‌, నర్వతః అక్షి శిరోముఖమ్‌, 
నర్వత్క (తుతిమత్స లోకే, నర్వమ్‌, ఆవ్బత్య, తిష్టతి. 


సర్వతః = సర్వత్ర; శ్రుతిమత్‌ = చెవులు కలది; 

పాణి పాదమ్‌ = హస్తపాదాలు కలది; తత్‌ = అది (బ్రహ్మం); 

సర్వతః = సర్వత్ర; లోకే = లోకంలో; 

అక్షి శిరః ముఖమ్‌ = కన్నులు, తలలు, సర్వమ్‌ = సమస్తమూ; 
నోళ్ళు కలది; ఆవృత్య = వ్యాపించి; 

సర్వతః = సర్వత్ర; తిష్టతి = వెలయుచున్నది. 


తా॥ (బ్రహ్మం సదసద్విలక్షణాన్ని సర్వవ్యాపిత్వాన్ని వర్ణించే (శుతులతో 
విరోధిస్తుందే అనే ఆశంకను తొలగించడానికి, అచింత్యశక్తియెన బ్రహ్మం యొక్క 
సర్వాత్మకత్వం వర్ణింపబడుతోంది. ) ఆ పరబ్రహ్మం ఈ విశ్వాన్నంతటనీ వ్యాపించి 


స (అ) దర్శయతి చాథ అపి స్వర్యతే. - వేదాంత నూత్రము. 3-2-17 
(ఆ) వేద ప్రమాణాలైన విషయాలన్నీ కూడా విధిముఖమున గాని నిషేధముఖమున గాని 
వర్ణింపబడుతున్నాయి. మొదటివి సత్‌ శబ్ద్బవాచ్యాలు, రెండవవి అసత్‌ శబ్దవాచ్యాలు. బ్రహ్మం ఉభయ 
© mw w 


విలక్షణం. బ్రహ్మం అవిషయం. 
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వెలయుచున్నది; సర్వత్ర దాని హస్త పాదాలు, సర్వత్ర దాని కర్ణ నయనాలు, 
సర్వత్ర దాని శిరోముఖాలు. (శ్వేతాశ్వతరోపనిషత్తు. 2-16 చూ:) 18 
సర్వేన్టియ గుణాభాసం సర్వేన్టియ వివర్ణితమ్‌ | 
అసక్తం సర్వభృచ్చైవ నిర్గుణం గుణభోక్తృ చ ॥ 14 
సర్వ ఇంద్రియ గుణ అభానమ్‌, నర్వ ఇంద్రియ వివర్ణితమ్‌, 
అసక్తమ్‌, సర్వభ్బత్‌, చ, వవ, నిర్దుణమ్‌, గుణభోక్ష్ర, చ 


సర్వ ఇన్టియ గుణ అభాసమ్‌ = (అది) | సర్వ భృత్‌ = అన్నిటికీ ఆధారమూ; 
ఇంద్రియ వ్యాపారాలన్నిటిలో | నిర్గుణం చ ఏవ _ = త్రిగుణరహితమూ 
US 
'ప్రకాశిస్తోంది (కాని); కూడా (అయ్యి); 
సర్వ ఇన్టియ నివర్ణితమ్‌ = ఎటువంటి | గుణ భోక్త చ = గుణాలను 
ఇం(ద్రియమూ లేనిది; పాలించునది. 
అసక్తన్‌ = సంగరహితమూ; 


తా॥ అది సర్వేంద్రియ వ్యాపారాలలో ప్రకాళిసోంది, కాని అది ఇంద్రియ 
రహితమూ,* సంగరహితమూ కూడా అయి; (మరుభూమి మృగతృష్టికకు వలే 
అది సర్వభూతాలకూ ఆస్పదమవుతోంది. అది త్రిగుణరహితం,” కాని గుణాలను 
పాలిస్తోంది.* (శ్వేతాశ్వతరోపనిషత్తు. ౩-17 చూ:) 14 


బహిరన్తశ్చ భూతానాం అచరం చరమేవ చ । 
సూక్ష్మత్వాత్తదవిజేయం దూరస్థం చాన్తికే చ తత్‌ ॥ 15 


1. అపాణిపాదో జవనో గ్రహీతా, పశ్యత్యచక్షుః సశృ్చణోత్యకర్ణః 
- శ్లేతాశ్చతరోపనిషత్తు. 3-19; ముందకోపనిషత్తు 8-1-7,8 చూ. 
2. సత్త్వరజస్తమో గుణాలు విషయాకారాన్ని ధరించి సుఖ, దుఃఖ, మోహాకారాలుగా పరిణమిస్తున్నాయి. 
బ్రహ్మం జీవరూపంలో భోక్త. 
క్‌ బ్రహ్మం సత్త కాదు, అసత్త కూడా కాదు అంటే నాస్తికత్వ ఆశంక కలుగవచ్చు. దానిని తొలగించడానికి, 
సర్వప్రాణి కారణోపాధి రూపంలో దాని అస్తిత్వం ప్రతిపాదించబడింది. క్షేత-ఉపాధిని అనుసరించి క్షేతజ్ఞుడు 
అనబడుతోంది. క్షేత్రోపాది ధర్మాల మిథ్యారోపం క్షేతజ్ఞనికి కలుగుతోంది; దానిని తొలగించి సదసద్విలక్షణంగా 
పేర్కొనబడింది. క్షేత్రధర్మాలు మిథ్యయే అయినా, బ్రహ్మ-అస్తిత్వ ప్రమాణం కొరకు బ్రహ్మధర్మాలుగా 
కల్పింపబడి, “సర్వత్ర దాని హస్తపాదాలు' అని వర్ణన. కనుక సాకారరూపం గౌణం, ముఖ్యం కాదు. 
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బహొకి అంతః, చ, భూతానామ్‌, అచరమ్‌, చరమ్‌, ఏవ, చ, 
నసూక్ష్మత్వాత్‌, తత్‌, అవిజ్ఞేయమ్‌, దూరస్థమ్‌, చు అన్లికే చ, తత్‌. 


తత్‌ చ = మరియు, అది; 
భూతానామ్‌ = చరాచరభూతాల; 
బహిః అంతః చ = బయటా, లోపలా 
కూడా (ఉంది); 
అచరమ్‌ = స్థావరమూ; 
చరమ్‌ ఏన చ = జంగమం కూడా 
(అవుతోంది); 
తా॥॥ అది 


సూక్ష్మత్వాత్‌ = సూక్ష్మమవడం వల్ల; 

తత్‌ = అది; 

అవిజ్ఞేయం = తెలియబడకుంది; 

దూరస్థమ్‌ = విషయ బద్దులకు 
దూరంగా ఉంది; 

చ అంతి కే = మరియు, శుద్దచిత్తులకు 
దగ్గరే ఉంది. 


స్వకార్యాలైన చరాచరాల వెలుపలా లోపలా కూడా (స్వర్ణం 


ఆభరణాలలో, నీరు తరంగాలలో ఉండే విధంగా) ఉంది. (కార్యాలు 
కారణాత్మకాలు అవడం వల్ల) అది స్థావర జంగమాత్మకం. ] అది అత్యంత 
సూక్ష్మం అంటే, రూపాది విహీనమవడం వల్ల అవిజ్లేయం. (ప్రకృతి కంటే 
పరంగాా విషయ బుద్ధులకు అతి దూరంలో (ప్రత్యగాత్మ రూపంలో) శుద్ధ 


చిత్తులకు అత్యంత సమీపంలో ్రకాశిస్తోంది. * 


అవిభక్తం చ భూతేషు విభక్తమివ చ స్థితమ్‌ । 


భూతభర్తృ చ తజ్‌జ్లేయం గ్రసిష్ణు ప్రభవిష్ణు చ ॥ 


అవిభక్తమ్‌, చ భూతేషు, విభక్తమ్‌, ఇవ, చ, స్థితమ్‌, 
భూతభర్ర, చ తత్‌, జ్లేయమ్‌, గ్రసిమ్హు, వ్రభవిమ్హ, చ 


తత్‌ = ఆ; 

జ్జేయమ్‌ = (బ్రహ్మం; 

భూతేషు = సర్వభూతాలలో; 

అవిభక్తం చ = కారణస్వరూపంలో 
అభిన్నమే అయినా; 

విభక్తం ఇవ చ _ = కార్యస్వరూపంలో 


భిన్నమైన దానివలె; 


15 
16 
స్థితమ్‌ = వెలయుచున్నది; 
భూతభర్త చ = మరియు, అది 
భూతాలను పాలిస్తోంది; 
గసిష్టు = సంహర్త్త; 
Gc అ 
ప్రభవిష్ణు చ = సృష్టికర్త కూడా 


1. స్థావర జంగమ శరీరాల వెలుపలా, లోపలా కూడా బ్రహ్మమే; 


స్థావరజంగమాల శరీరాలు కూడా బ్రహ్మమే. 


2. తెలియకపోవడం వల్ల అజ్ఞానులకు దూరం, జ్ఞానులకు ఆత్మస్వరూపం అవడం వల్ల సమీపం. 


“త దేజతి త న్నెజతి త ద్దూరే తదన్తికే.” 


- ఈశావాళ్యోపనిషత్తు. 5 
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తా ఈ బ్రహ్మం సర్వభూతాలలో కారణరూపంలో అభిన్నంగానూ, 
కార్యరూపంలో (సముద్రజాతాలైన ఫేన బుద్భుదాదులు సముద్రం కంటే వేరు 
కాకపోయినా, వేరైనట్లు తోచే విధంగా) భిన్నంగానూ ప్రతీతమవుతోంది. ఇదియే 
భూతాలనన్నింటినీ స్థితికాలంలో పోషిసోంది, (ప్రళయకాలంలో సంహరిస్తున్నది, 
సృష్టికాలంలో ప్రసవిసోంది. 16 
జ్యోతిషామపి తజ్జ్యోతిః తమసః పరముచ్యతే | 
జ్ఞానం జేయం జ్ఞానగమ్యం హృది సర్వస్య ధిష్టితమ్‌' 11 17 
జ్యోతిషామ్‌, అవి, తత్‌, జ్యోతిః, తమను, వరమ్‌, ఉచ్యతే. 
జ్ఞానమ్‌, జ్లేయమ్‌, జ్ఞానగమ్యమ్‌, వది, సర్వస్వ, ధిష్టితమ్‌. 


తత్‌ = ఆ బ్రహ్మం; జ్జేయమ్‌ = రూపాదుల ఆకారంలో 
జ్యోతిషామ్‌ అపి = సూర్యచంద్రాది తెలియబడేది; 
జ్యోతులకు కూడా; జ్ఞానగమ్యమ్‌ = అమానిత్వాది సాధనలచే 
జ్యోతిః = (ప్రకాశకమైనది; తెలియబడేది; 
తమసః = అజ్ఞానాంధకారానికి; సర్వస్య = అందరి; 
పరమ్‌ = అవ్వలిది (అని); | హృది = హృదయంలో; 
ఉచ్యతే = చెప్పబడుతోంది (ఇదే); ధిష్టితం = అంతర్యామిగా వెలయునది. 
జ్ఞానమ్‌ = బుద్ది వృత్తులలో 


Gy 

అభివ్యక్తమయ్యే జ్ఞానం; 
తా॥ (ప్రకాశిస్తున్నప్పటికీ తోచకపోవడం వల్ల ఇది తమో రూపమా? 

అనే ఆశంక తొలగింపబడుతోంది -) ఇది ఆదిత్యాది” జ్యోతిస్సమూహాన్ని కూడా 

ప్రకాశింపజేస్తోంది; అజ్ఞానాంధకారంచే అసంస్పృష్టం. ఇదియే బుద్ధివృత్తులలో 

అభివ్యక్తమైయ్యే జ్ఞానం, రూపాది ఆకారాలలో తెలియబడే జ్ఞేయం, అమానిత్వాది 


1. విష్టితం - పాఠాంతరం. 
2. (అ) యేన సూర్య స్తపతి తేజసాఇద్ధః - మహానారాయణోపనిషత్తు. 1-8 
తమేవ భాంతమనుభాతి సర్వం, తస్య భాసా సర్వమిదం విభాతి - కఠోపనిషత్తు 5-5 
(ఆ) యదాదిత్యగతం తేజః - గీత. 15-12 
3. (అ) ఆదిత్యవర్ణం తమసః పరస్తాత్‌ - శ్వేతాశ్వతరోపనిషత్తు. 3-8. 
(ఆ) ఆదిత్యవర్ణం తమసః పరస్తాత్‌ - గీత : 8-9. 
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సాధనలచే తెలియబడేది.! ఇది, అందరి హృదయాలలో అంతర్యామిగా 
ప్రకాళిస్తోంది. * 17 
ఇతి క్షేత్రం తథా జ్ఞానం జేయం చోక్తం సమాసతః । 
మద్భక్త ఏతద్విజ్ఞాయ మద్భావాయోపపద్యతే ॥ 18 
ఇతి, క్షేతమ్‌, తథా, జ్ఞానమ్‌, జ్లేయమ్‌, చ ఉక్తమ్‌, నమానత్క, 
మద్భక్త ఏతత్‌, విజ్ఞాయ, మద్భావాయ, ఉవవద్యతే. 


ఇతి = ఈ విధంగా; మద్భక్త = నా భక్తుడు; 
క్షేత్రమ్‌ = క్షేత్రం; ఏతత్‌ = ఈ తత్త్యత్రయాన్ని; 
తథా జ్ఞానమ్‌ = జ్ఞానం; నిజ్ఞాయ = (గ్రహించి; 

Gy ea వ 
జేయన్‌ చ = డ్టేయాన్ని; మద్భావాయ = నా స్వరూపాన్ని 
Ey Gy 
సమాసతః = సంక్షేపంగా; (బ్రహ్మాన్ని పొంది); 
ఉక్తమ్‌ = చెప్పబడింది; ఉప పద్యతే = సమర్ధుడవుతాడు. 


తా॥ (అధికారిని, ఫలాన్ని పేర్శొని క్షేత్ర ప్రసంగాన్ని ముగిస్తున్నాడు :) 
ఈ విధంగా నీకు క్షేత్రం,” జ్ఞానం," జ్ఞేయం సంక్షేపంగా చెప్పబడ్డాయి. నా 
భక్తుడు ఈ మూడింటినీ తెలుసుకుని, (బ్రహ్మభావాన్ని పొందడానికి యోగ్యుడు 
అవుతాడు. 18 


ప్రకృతిం పురుషం చైవ విద్ధ్యనాదీ ఉభావపి । 
వికారాంశ్చ గుణాంశ్రైవ విద్ధి ప్రకృతిసంభవాన్‌ ॥ 19 


1. లేక, గీత 18-7-11 శ్లోకాలలో చెప్పబడింది జ్ఞానంగానూ 18-12-17 శ్లోకాలలో చెప్పబడింది 
జేయంగానూ గ్రహించవలెను. జ్ఞానగమ్యం = జ్లేయ బ్రహ్మం జ్ఞాతమైతే జ్ఞానగమ్యం అనబడుతుంది. 

2. బ్రహ్మజ్ఞానం పొంద వీలుకానిది అని తలచి అవసాదం పొందినవారికి చెప్పబడుతోంది - అది 
అందరి హృదయాలలో ఉంది. జ్ఞానం అసంభవం అని తలచవద్దు. 

3. గీత. 13-5,6 చూ. 

4. గీత. 13-7-11 చూ. 

5. గీత. 18-12-17 చూ. 

6.చూస్తున్నది, వింటున్నది, తాకుతున్నది ఇతర విధాల అనుభూతమైనది - అంతా భగవంతుడే అనే 
బుద్ధి గలవాడు భక్తుడు. 
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(వ్రకృుతిమ్‌, వురుషమ్‌, చ, ఏవ, విద్ధి, అనాదీ, ఉభౌ, అవి, 
వికారాన్‌, చ, గుణాన్‌, చ, వివ, విద్ధి, (ప్రకతినంభవాన్‌. 


ప్రకృతిమ్‌ = (ప్రకృతిని; వికారాన్‌ చ = వికారాలు; 
పురుషమ్‌ = పురుషుని; గుణాన్‌ ఏవ చ = గుణాలు కూడా; 
ఉభౌ అపి ఏవ చ =ఈ రెండింటినీ కూడా;| ప్రకృతి సంభవాన్‌ = (ప్రకృతి వల్ల కలిగేవి 
అనాదీ = ఆదిరహితులు అని; (మాయికములు అని); 
విద్ది = (గ్రహించు; విద్ది = (గ్రహించు. 


తా॥ (క్షేత్రం అంటే ఏమిటో, అది ఎటువంటిదో చెప్పబడింది; ఇక దాని 
వికారాలను, దాని ఉత్పత్తిని, పురుషుని ప్రభావాన్నీ చెబుతున్నాడు :) ప్రకృతి 
పురుషులు ఉభయులూ కూడా అనాదులని గ్రహించు. (అనాదియైన ఈశ్వరుని 
శక్తి అవడం వల్ల ప్రకృతి అనాది, పురుషుడు కూడా తదంశం అవడం వల్ల 
అనాది") శరీర ఇంద్రియ రూపాలైన వికారాలూ, సుఖదుఃఖమోహాది గుణ 
పరిణామాలు ప్రకృతి నుండి కలిగినవి అని గ్రహించు. 19 


కార్యకారణ కర్శృత్వే* హేతుః ప్రకృతి రుచ్యతే | 
పురుషః సుఖదుఃఖానాం భోక్త ఎక్వేే హేతురుచ్యతే I 20 


కార్యకారణ కర్షృత్వే, హేతుః, (బుక్టతికి ఉచ్యతే, 
పురుష నుఖదుఃఖానామ్‌, భోక్త్రల్లే, హేతుః ఉచ్చతే. 


కార్య కరణ కరృత్వే = కార్య కారణ పురుషః = పురుషుడు (జీవుడు); 
రూపాలైన శరీరేంద్రియాలను సుఖ దుఃఖానామ్‌ = సుఖదుఃఖ 
ఉత్సాదన మొనర్చే విషయంలో; సమూహాలు; 
ప్రకృతి: = ఈశ్వరుని భోక్త త్వే = భోగవిషయంలో; 
(త్రిగుణాత్మికమైన మాయాశక్తి; హేతుః = కారణమని; 
హేతుః = కారణమని; ఉచ్యతే = చెప్పబడుతోంది. 
ఉచ్యతే = చెప్పబడుతోంది; 


1. ఈశ్వరుడు అనాది అగుట వల్ల ప్రకృతిద్వయం అనాది, ఏలయన ఈశ్వరుడు సర్వదా 
ప్రకృతిద్వయ -యుక్తుడు. 
2. కారణకర్శృత్వే - పాఠాతరం. 
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తా॥ ఈశ్వరుని త్రిగుణాత్మికమైన మాయాశక్తి (ప్రకృతి) దేహేం[ద్రియాలను" 
సృష్టిస్తోంది; జీవుడు సుఖదుఃఖాలను అనుభవిస్తున్నాడు - అని చెప్పబడుతోంది. 20 
పురుషః ప్రకృతిస్టో హి భుబ్బే ప్రకృతిజాన్లుణాన్‌ | 
కారణం గుణసజ్లోల_స్య సదసద్యోని జన్మసు I 21 
వురుష్క టబ్రకృతిన్ధః, పొ, భుంక్తే ్రకుతిజాన్స్‌ గుణాన్‌, 
కారణమ్‌, గుణసంగ్క అన్య, నత్‌ అనత్‌ యోని జన్ఫును. 


హి = ఎమన; అస్య = ఈ జీవుని; 
పురుషః = భోక్త (జీవుడు); | సత్‌ అసత్‌ యోనిజన్మసు = దేవతాది సత్‌ 
ప్రకృతిస్థః = (ప్రకృతి యందు వెలయుచు; జన్మలు, పశ్వాది అసత్‌ జన్మలు, 
ప్రకృతి జాన్‌ గుణాన్‌ = సుఖ, దుఃఖ, ఉభయ విధమైన మనుష్య జన్మకూ; 
మోహ రూపాలైన ప్రకృతిజాత గుణాలను;| గుణ సంజ్ఞః = గుణముల ఆసక్తియే; 
భుజ్కే = అనుభవిస్తాడు; కారణమ్‌ = హేతువు. 


తా॥। భోక్త అయిన పురుషుడు ప్రకృతి యందు వెలయుచూి సుఖ, 
దుఃఖ, మోహ ఆకారాలలో అభివ్యక్తాలైన గుణసమూహాలను అనుభవిస్తున్నాడు. 
ఈ గుణశక్తియే జీవుణ్ణి దేవ, మనుష్య, పశు జన్మలను గ్రహించేలా చేస్తోంది.* 
(గీత: 14-18 చూ:) 21 

ఉపద్రష్టానుమన్లా చ భర్తా భోక్తా మహేశ్వరః । 

పరమాత్తేతి చాప్పుకో దేహే౭_స్మిన్‌ పురుషః పరః ॥ 22 

ఉపధద్రష్టా, అనుమంతా, చ, భర్తా, భోక్తా మహేశ్వరు 

పరమాత్మా, ఇతి, చ, అవి, ఉక్త దేహే, అన్మీన్‌ పురుష వరః 


ale కార్యము = శరీరం, కరణము = దేహస్థములైన పది ఇంద్రియాలు, మనస్సు, బుద్ది, (ప్రాణం, శరీర 
శబ్దంతో తదారంభకాలైన భూతాలు, విషయాలు గ్రహింపబడ్డాయి. ఇవి అన్నీ ప్రకృతి వికారాలు. కరణ 
శబ్దంతో సుఖ-దుఃఖ-మోహాత్మకాలైన ప్రకృతి జాతగుణాలు గ్రహించబడ్దాయి. 

2. దాని యందు వెలయుట అంటే - కార్యకారణరూపంగా పరిణమించిన ప్రకృతి యందు ఆత్మ 
బుద్ధియే. 

3. అచేతనమైన ప్రకృతికి స్వతః కర్తృత్వం లేదు, అవికారియెన పురుషనికి భోక్తృత్వం లేదు. అయినా 
పురుష సాన్నిధ్యం వల్ల ప్రకృతికి కర్తృత్వాన్ని ప్రకృతి సాన్నిధ్యం వల్ల పురుషునికి భోక్షృత్వాన్ని చెప్పబడుతున్నాయి. 
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అస్మిన్‌ = ఈ; భర్తా = పాలకుడు; 

దేహే = శరీరంలో; భోక్తా = అనుభవించేవాడు; 
పురుషః = పరమపురుషుడు; మహేశ్వరః = పరమేశ్వరుడు; 
పరః = స్వత(ంతుడు; పరనూత్మా చ = పరమాత్మ, 

ఉప ద్రష్టా = సాక్షి ఇతి అపి = అనియూ; 
ఆనుమన్హా చ = అనుమోదకుడు | ఉక్తః = చెప్పబడును. 


(అనుగ్రాహకుడు); 
తా॥ (ఇలా, అవివేకం వల్లే పురుషునికి సంసారం, వాస్తవానికి-) అతడు 
ప్రకృతి కార్యమైన ఈ శరీరంలో వెలయుచున్నప్పటికీ స్వతంత్రుడు - గుణాలతో 
కట్టువడడు. ఏలయన అతడు సాక్షి" అనుగ్రాహకుడు,” భర్త భోక్త, “మహేశ్వరుడు,” 
పరమాత్మ అని (శ్రుతిచే) చెప్పబడుతున్నాడు. (గీత: 183-2; 15-18) 22 
య ఏవం వేత్తి పురుషం ప్రకృతిం చ గుజైస్సహ । 
సర్వథా వర్తమానో9 పి న స భూయో౭_భిజాయతే॥ 28 
యః ఏవమ్‌, వేత్తి, వురుషమ్‌, వ్రత్ధుతిమ్‌, చ గుణా నవా, 
సర్వథా, వర్తమాన అవి, న, న భూయః అభిజాయతే. 


యః = ఎవడు; గుణైః సహ = వికారాలతో కూడిన; 

ఏవమ్‌ = ఇలా, సాక్షాత్తు ఆత్మభావంలో; | ప్రకృతించ = ప్రకృతిని (అవిద్యను); 

పురుషమ్‌ = పరమ పురుషుని | వేత్తి = (గ్రహిస్తాడో; 
(పరమాత్మను); సః = అతడు; 


1. శరీరేంద్రియ వ్యాపారాల సంసర్గం లేకున్నప్పటికీ, వాటి నుండి వేరైననూ సామిష్య స్థితి వల్ల ఆ 

వ్యాపారాలను చూసేవాడు. 
2. స్వయం(ప్రవృత్తి లేకున్నా శరీరేంద్రియ వ్యాపారాలలో ప్రవర్తిల్లునట్లూ, వాటికి అనుకూలంగా 

తోచువాడు. 'సాక్షీ చేతా కేవలో నిర్గుణశ్చ' _- శ్వేతాశ్వతరోపనివత్తు. 6-11. 

3. చిదాభాసతో కూడిన దేహేంద్రియాది స్వరూపాన్ని ధరించినది చైతన్యాత్మయే - కనుక, ఈశ్వర 
రూపంలో భర్త. 

4. సుఖ దుఃఖ మోహాత్మకాలైన బుద్ధిప్రత్యయాలు, నిత్యచైతన్య స్వరూపమైన ఆత్మ చేత కబళింపబడి 
పుట్టువాని వలే తోచుతున్నాయి - కనుక భోక్త. 

5. సర్వాత్మకుడు, స్వతంత్రుడు. 

6. అవిద్య చేత ప్రత్యగాత్మ రూపాన్ని కల్పింపబడిన శారీరాదుల నుండి బుద్ధి వరకూ గల అన్నింటికీ 
అంతరాత్మ “ఏష సర్వేశ్వర ఏషః భూతాధిపతి రేష లోకపాలః - బృహదారణ్యకోవనిషత్తు. 4-4-22. 


శీ కేత క్షేతజ్ఞ విభాగ యోగం శ్ర 323 


సర్వథా = సర్వవిధాల; భూయః = మళ్ళీ; 
వర్తమానః అపి = వర్తిస్తున్నప్పటికీ; | న అభిజాయతే = జన్మించడు. 

తా॥ (ప్రకృతి-పురుష వివేకజ్ఞానిని స్తుతిస్తున్నాడు :) ఎవడు పురుషుణ్ణి 
(బ్రహ్మాన్నీ) సాక్షాత్తుగా ఆత్మభావంతో (అయం అహం అస్మి అని) తెలుసు 
కుంటున్నాడో, మరియు వికారయుక్తమైన అవిద్యారూప ప్రకృతిని (మిథ్య అని) 
కూడా (గ్రహిస్తున్నాడో, అతడు సర్వభావాలలో, సర్వావస్థలలో వెలయుచున్నప్పటికీ, 
(వేదవిధిని అతిక్రమించినా) మళ్ళీ జన్మించడు. 23 


ధ్యానేనాత్మని పశ్యన్తి కేచిదాత్మాన మాత్మనా । 
అన్యే సాంఖ్యేన యోగేన కర్మయోగేన చాపరే ॥ 24 


ధ్యానేన, ఆత్మని, వళ్యంతి, కేచిత్‌ ఆత్మానమ్‌, ఆతన, 
అన్వే, సాంభ్లేన, యోగేన, కర్ణయోగేన, చ అవరే. 


కేచిత్‌ = కొందరు; పశ్యంతి = ధరిస్తున్నారు; 
ధ్యానేన = ధ్యానం చేత;' అన్యే = ఇతరులు; 
ఆత్మని = బుద్ది యందు; సాంఖ్యేన యోగేన = జ్ఞానయోగం చేతా;? 
ఆత్మనా = ధ్యాన సంస్కృతమైన| అపరే చ = తదితరులు; 
శుద్ద అంతఃకరణం చేత; కర్మయోగేన = కర్మయోగం చేతా 
ఆత్మానమ్‌ = ప్రత్యక్‌-చైతన్యాన్ని; (దర్శిస్తున్నారు.) 


తా॥॥ కొందరు మనస్సును ధ్యాన ప్రవృత్తమొనర్చి స్వదేహంలోనే, 

మరికొందరు ప్రకృతి-పురుష భేదపర్యాలోచనమైన సాంఖ్యయోగాన్ని అవలంబించి, 
ఇతరులు అష్టాంగయోగాన్ని అవలంబించి, తదితరులు నిష్మామ కర్మయోగాన్ని 
అవలంబించి ఆత్మను దర్శిస్తున్నారు.* 24* 

1. ధ్యానం = శబ్బాది విషయాల నుండి జ్రోత్రాదులైన ఇంద్రియాలను మరల్చి, మనస్సు ఉపసంహరించి, 
మనస్సుతో ధ్యేయవస్తువును, తైలధార వలే అవిచ్చిన్నంగా చింతన చేయడం. 

2. జ్ఞానం = సత్త్వరజస్తమోగుణాలు నా దృశ్యాలు, నేను ద్రష్టను సాక్షిని, నిత్య-శుద్ధ -బుద్ధ -ముక్తాత్మను 
అను దృఢనిశ్చయం. 

3. ఇది వికల్పోక్తి కాదు, క్రమసముచ్చయం. 

4. ఈ శ్లోకానికి తాత్పర్య అన్వయంలో చూపినట్లు గాక మరొక రీతిగా వ్రాయబడింది. 
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అన్యేత్వేవ మజానన్తః శ్రుత్వాన్యేభ్య ఉపాసతే । 

తే౭_పి చాతితరన్త్యైవ మృత్యుం (శ్రుతిపరాయణాః ॥ 25 
అనే, తు, ఏవమ్‌, అజానంత్క, (శ్రుత్వా, అన్ఫేభ్యః ఉపానతే, 

తే అపి, చ అతితరన్సి వవ, వృత్యుమ్‌, (తుతివరాయణాః 


అన్యేతు = మరికొందరు; | ఉపాసతే = ఉపాసిస్తున్నారు; 

ఏవమ్‌ = ఇలా, యథార్థరీతిగా తేఅపి చ = వీరు కూడా; 
(ఆత్మను); శ్రుతి పరాయణాః = గురూపదేశంలో 

అజానన్తః = ఎరుగని వారైనప్పటికీ; నిష్టులై; 

అన్యేభ్యః = ఇతరుల నుండి | మృత్యుం = మృత్యుమయమైన 
(గురువు నుండి); సంసారాన్ని; 

శ్రుత్వా క వ్రిస్తో అతి తరంతి ఏవ = అతి(క్రమిస్తున్నారు. 


తా॥ కొందరు ఈ ఆత్మ తత్వాన్ని ఎరుగజాలక, ఆచార్యోపదేశాన్ని పొంది 
ఉపాసిస్తున్నారు; ఉపదేశ-నిష్టులైన వీరు కూడా మృత్యుమయమైన సంసారాన్ని 
క్రమంగా అతిక్రమిస్తున్నారు. 25 

యావత్సజ్ఞాయతే కిజ్బిత్‌ సత్త్వం స్థావరజబ్గమమ్‌ I 

క్షేతక్షేతజ్ఞ సంయోగాత్‌ తద్విద్ధి భరతర్షభ ॥ 26 


యావత్‌, సంజాయతే, కించిత్‌, సత్త్వమ్‌, న్థావరజంగమమ్‌, 
క్షేతక్షేతజ్ఞ నంయోగాత్‌, తత్‌, విద్ధి భరత బువభ 


భరత బుషభ = అర్జునా; తత్‌ = అది; 

స్థానర జజ్ఞముమ్‌ = స్థిరచర రూపమైన; క్షేత్ర క్షేత్రజ్ఞ సంయోగాత్‌ = క్షేత్ర, క్షేత్రజ్ఞుల 
సత్యమ్‌ = పదార్థం (వస్తువు); సంయోగం వల్ల ; 
యావత్‌ కిళ్చిత్‌ = ఏ కొంచెం (ఏదైనా); (అని) విద్ధి = (గ్రహించు; 
సంజాయతే = పుడుతోందో; 


తా॥ అర్జునా! స్థావర-జంగమ రూపమైన పదార్థాల సృష్టి క్షేతక్షేత్రజ్ఞల 
సంయోగం వల్లే" (అవివేక కృతమైన తాదాత్య-అధ్యాస వల్లే) అని గ్రహించు. 26 


1. రజ్ఞువు, మరుభూమి, శుక్తి-వీటిని గురించిన వివేకజ్ఞానం లేకపోవడం వల్ల సర్ప, మరీచికా, రజత 
సంయోగం ఒనర్చబడుతోంది. అలాగే, క్షేత్ర క్షేత్రజ్ఞుల వివేకజ్ఞానం లేకపోవడం వల్ల పరస్పర ధర్మా ధ్యాస 
కలుగుతోంది. ఈ సంయోగం మిథ్యాజ్ఞానం. 


శీ కేత క్షేతజ్ఞ విభాగ యోగం శ్ర 325 
సమం సర్వేషు భూతేషు తిష్టన్తం పరమేశ్వరమ్‌ I 
వినశ్య త్స్వవినశ్యన్తం యః పశ్యతి స పశ్యతి ॥ 27 
సమమ్‌, సర్వేషు, భూతేషు, తిష్టంతమ్‌, పరమేశ్వరమ్‌, 
వినళ్ళ్వత్సు, అవినశ్యంతమ్‌, యః వళ్ళలతి, స్క వళ్వతి. 


సర్వేషు భూతేషు = సర్వభూతాలలో; | పరమేశ్వరమ్‌ = పరమేశ్వరుణ్ణి (బ్రహ్మాన్ని); 

సమమ్‌ = సమానంగా (ఒకే రీతిగా); యః = ఎవడు; 

తిష్టన్తమ్‌ = వెలయుచున్నవాడూ; | పశ్యతి = చూస్తాడో; 

వినశ్యత్సు = నశ్వరమైన వస్తువులలో; | సః = అతడు; 

అవినశ్యన్తమ్‌ = నశించకుండా | పశ్యతి = యథార్థదర్శి. 
వెలయువాడూ అయిన; 


తా॥ (సంసారోద్భవం అవివేక కృతమని పూర్వశ్లోకంలో చెప్పబడింది; 
ఆ అవివేకాన్ని నివారించడానికి, అసంగాత్మ విషయకమైన సమ్యగ్గర్శనం 
వర్ణించబడుతోంది a) స్థావర-జంగమాత్శకాలైన సర్వభూతాలలో సమభావంలో 
(సద్రూపంలో) ప్రకాశించేదీ, నశ్వరవస్తువులలో కూడా నశించకుండా ప్రకాశించేదీ 
అయిన పరమాత్మను దర్శించేవాడే యథార్ధదర్శి. (గీత : 8-20 చూ:) 27 


సమం పశ్యన్థి సర్వత్ర సమవస్థిత మీశ్వరమ్‌ । 
న హినస్తాత్మ నాత్మానం తతో యాతి పరాం గతిమ్‌ ॥ 28 


నమమ్‌, పశ్యన్‌, పొ, నర్వ(త్ర, నమవస్థితమ్‌, ఈశ్వరమ్‌, 
న, పొనన్తీ, ఆత్మనా, ఆత్మానమ్‌, తత యాతి, వరామ్‌, గతిమ్‌. 


హి = ఏలయన; ఆత్మానమ్‌ = తన్ను; 

సర్వత్ర = అంతటా; ఆత్మా నా = తన చేత; 
సమమ్‌ = సమానంగా; న హినస్తి = హింసించుకోడు; 
సమవస్థితమ్‌ = వెలయుచున్న; | తతః = కనుక; 
ఈశ్వరమ్‌ = పరమాత్మను; | పరాంగతిమ్‌ = మోక్షాన్ని; 
పశ్యన్‌ = చూస్తున్న (వాడు); యాతి = పొందుతాడు. 


తా॥ (దీనిని సమ్యక్‌- దర్శనం అనడం ఎందుకు? అంటే-) సర్వత్ర 
సమానంగా (ప్రకాశించే పరమాత్మను దర్శించే వ్యక్తి తనను తాను హింసించుకోడు. 
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(అంటే, అవిద్య చేత సచ్చిదానందరూపమైన ఆత్మను వినాశమొనర్చడం లేదు.) 
కనుక అతడు మోక్షాన్ని పొందుతాడు. (ఇలా చూడనివాడు దేహాత్మదర్శి, అతడు 
శరీరంతో ఆత్మను హింసిస్తున్నాడు. న (ఈశావాస్వోవనిషత్తు 8 చూ!) 28 
ప్రకృత్యైవ చ కర్మాణి క్రియమాణాని సర్వశః । 
యః పశ్యతి తథాత్మానం అకర్తారంస పశ్యతి I 29 
(ప్రకృత్యా, పత త కర్ళాణి, క్రియమాణాని, సర్వశః, 
యః వళ్ళతి, తథా, ఆత్హానమ్‌, అకర్తారమ్‌, స్క వళ్ళతి. 


యః చ = మరియు ఎవడు; , (అని) తథా = అలాగే; 
కర్మాణి = మనోవాక్కాయ ఆత్మానమ్‌ = తనను; 
కృతాలైన కర్మలన్నింటిని; | అకర్తారమ్‌ = కర్భత్వరహితునిగా 
ప్రకృత్యా ఏవ = మహదాదులైన (సర్యోపాధి వర్దితునిగా); 
కార్యకారణ ఆకారంగా | పశ్యతి = చూస్తాడో; 
పరిణమించిన మాయాశక్తి చేతనే; | సః = అతడు; 
సర్వశః = సర్వవిధాల; పశ్యతి = యథార్థదర్శనం 
క్రియ మాణాని = ఒనర్భబడుతున్నాయి, ఒనర్చుతున్నాడు. 


తా॥ మనోవాక్కాయ కృతాలైన కర్మల నన్నింటిని, దేహేంద్రియ ఆకారంగా 
పరిణమించిన ప్రకృతియే సర్వవిధాలా ఒనర్చుతోందనీ, ఆత్మ సర్వోపాధి వర్ణితం 
అనీ (దేహాభిమానం చేతనే కర్తృత్వ (భ్రాంతి అనీ) గ్రహించే వ్యక్తి, సమ్యక్‌-దర్శి. 
(గీత. 3-27; సాంఖ్య కారికా 62 చూ.) 29 


యదా భూత పృథగ్భావం ఎకస్థ మనుపశ్యతి । 
తత ఏవ చ విస్తారం బ్రహ్మ సంపద్యతే తదా ॥ 30 


యదా, భూత వుథక్‌ ఖావమ్‌, ఏకస్థమ్‌, అనువళ్వతి, 
తతః, ఏవ, చ, విస్తారమ్‌, (బ్రహ్మ, నంవద్యతే, తదా. 


1. అజ్ఞానికి ఆత్మ ఆవృతం; అతడు దేహాన్నే ఆత్మగా (గహించి, దాని మృతినే తన మృతిగా భావించి, 
పదేపదే హతుడవుతున్నట్లు ఉన్నాడు. అవిద్య చేత ఆత్మస్వరూపం ఆవృతమై హతమైనట్లే అతనికి తోస్తున్నది. 
ఆత్మసత్త ఫలం అతనికి కలగడం లేదు. 
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యదా ఆ ఎప్పుడు; 
భూత పృథక్‌ భావం = భూతసమూహాల 
పార్థక్యం, బహుత్వం, నానాత్వం; 


ఏకసమ్‌ = ఒక్క ఆత్మ 
(=) 
యందే నెలకొని ఉండడాన్ని; 
తతః ఏవ చ = దాని నుండే 
(ఆ ఆత్మ నుండే); 
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విస్తారమ్‌ = ఉత్పత్తిని (నానాత్వమును); 


అను పశ్యతి = శ్నాస్తాచార్యోపదేశాన్ని 
అనుసరించి దర్శిస్తాడో; 
తదా = అప్పుడు; 


బ్రహ్మ సంపద్యతే = బ్రహ్మస్వరూపుడు 
అవుతాడు. 


తా॥ యోగి ఎప్పుడు వివిధ భూతాల ఉనికిని ఆత్మయందు" దర్శిస్తాడో, 
మరియు ఆ ఆత్మ నుండే భూతాల ఉత్పత్తియని గ్రహిస్తాడో, అప్పుడతడు (బ్రహ్మ 
స్వరూపుడవుతాడు. (గీత : 6-29,3018-20 చూ:) 

[లేక] యోగి ఎప్పుడు, ఈ భేదసృష్టి అంతా ప్రళయకాలంలో ఏకమై 
ఈశ్వరశక్తియెన ప్రకృతియందు లయించి, మళ్ళీ సృష్టి సమయంలో వెలికి వస్తున్నది 
- ఇదంతా కూడా దాని విస్తృతియే” అని గ్రహిస్తాడో, అప్పుడు ఈ అభేద దర్శన 


ఫలంగా అతడు (బ్రహ్మమే అవుతాడు. (గీత : 6-7 చూ) 


అనాదిత్వాన్నిర్లుణత్వాత్‌ పరమాత్మాయమవ్యయః । 


శరీరస్థో౭_పి కౌన్తేయ న కరోతి న లిప్యతే I 


అనాదిత్వాత్‌, నిర్గుణత్వాల్‌, వరమాత్తా, అయమ్‌, అవ్యయ, 


శరీరన్థః, అవి, కౌంతేయ, న, 
కాన్తేయ 
అనాదిత్వాత్‌ = ఆదిరహితమైనందు వల్ల; 


= అర్హునా; 
జ 


నిర్గుణత్వాత్‌ = (త్రిగుణ సంబంధ 
శూన్యమవడం వల్ల; 
క్‌ 
అయం = ఈ; 
అన్యయః = అక్షయమైన; 


80 
31 
కరోతి, న, లిప్యతే. 
పరమాత్మా = పరమాత్మ; 
శరీరస్టః అసి = శరీరంలో 
వెలయుచున్నప్పటికీ; 
న కరోతి = కర్భత్వాన్ని పొందడు; 
న లిప్యతే = కర్మఫలంచే 
లిప్తుడు కాడు. 


తా॥॥ (సంసారస్థితిలో శరీర నిమిత్తములైన కర్మలు, కర్మ ఫలాలు, సుఖ 
దుఃఖాలు కలుగుతుండగా సమదర్శనం ఎలా, అంటావా?) అర్జునా! ఈ పరమాత్మ 


1. ఆత్మా ఏవ ఇదగ్‌ం సర్వం (ఛాందోగ్యోపనిషత్తు. 7-25-2) - ఆత్మయే ఇదంతా కూడా. 
ఆత్మతః ప్రాణః ఆత్మతః ఆశా (అందే. 7-26-1) - ఈ ఆత్మ నుండే ప్రాణం, ఆశ మొదలైనవి. 
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అనాది, ఉత్పత్తి రహితం, నిర్గుణం, గుణ సంగం లేనిది (ఉత్పత్తి ఉన్నా వినాశమూ, 
గుణ సంగం ఉన్నా గుణవ్యయమూ -ఇవి లేవు కనుక) అవ్యయం. అవికారియైన 
ఈ పరమాత్మ, శరీరంలో ప్రకాశిస్తున్నప్పటికీ, ఏమీ కూడా ఒనర్చడంలేదు. 
కాబట్టి, దానికి కర్మఫల సంగం కూడా లేదు. (కనుక, పరమాత్మే శరీర స్థితుడై 
మిథ్యయిన జీవభావాన్ని పొందాడు.) 31 


యథా సర్వగతం సౌక్ష్యాత్‌ ఆకాశం నోపలిప్యతే I 
సర్వత్రావస్థితో దేహే తథాత్మా నోపలిప్వ్యతే ॥ 832 


యథా, నర్వగతమ్‌, సౌక్ష్మాత్‌, ఆకాశమ్‌, న, ఉవలివ్యతే. 
సర్వత్ర, అవన్ధితః, దేహే, తథా ఆత్మా, న, ఉవలివ్యతే. 


సర్వగతమ్‌ = సర్వవ్యాపియైన; | తథా = అలాగే; 

ఆకాశమ్‌ = ఆకాశం; సర్వత్రదేహే = సర్వశరీరాలలో; 
సాక్షాత్‌ = సూక్ష్మమవడం వల్ల అవస్థితః = వెలయుచున్నప్పటికీ; 
యథా = ఏ రీతిగా; ఆత్మా = ఆత్మ; 

న ఉపలిప్యతే = అంటబడదో; | న ఉపలిప్యతే = లిప్పుడు కాడు. 


తా॥ సర్వవ్యాపి అయిన ఆకాశం సూక్ష్మమవడం వల్ల, దేని చేతా కూడా 
అంటబడని విధంగా, సకలశరీరాలలో ప్రకాశించేది అయినప్పటికీ ఆ ఆత్మ, 

ఆయా శరీరాల గుణదోషాల చేత తాకబడడం లేదు. 
(శ్రీమద్భాగవతమ్‌. 10-28-26 చూ:) 32 


యథా ప్రకాశయత్యేకః కృత్స్నం లోకమిమం రవిః । 
క్షేత్రం క్షేత్రీ తథా కృత్స్నం ప్రకాశయతి భారత ॥ తతి 


యథా, వ్రకాశయతి, ఏక కృత్స్నమ్‌, లోకమ్‌, ఇమమ్‌, రవికి 
క్షేతమ్‌, క్షేతీ తథా, కృత్నమ్‌, (ప్రకాశయతి, భారత 


భారత = అర్జునా; కృత్నుమ్‌ = సమస్తమైన; 
ఏకః = ఒక్కడే అయిన; | లోకమ్‌ = జగత్తును; 
రవిః = సూర్యుడు; యథా = ఏ రీతిగ; 


ఇనుమ్‌ = ఈ; ప్రకాశయతి _ = ప్రకాశింపజేస్తున్నాడో; 


శీ కేత క్షేతజ్ఞ విభాగ యోగం శ్ర 329 


తథా = అదే విధంగా; | క్షేత్రమ్‌ = శరీరం (మహాభూతాల నుండి 
క్షేత్ర = దేహి (పరమాత్మ); ధృతి వరకు గల అజ్ఞాన-జగత్తును); 
కృత్స్నమ్‌ = సమస్తమైన; ప్రకాశయతి _ = ప్రకాశింపజేస్తున్నాడు. 


తా॥। (ఆత్మకు సంగం లేదని ఆకాశదృష్టాంతంలో తెలుపబడింది; ఆత్మ 
అంతటిని (ప్రకాశింపజేసేదే అయినా, ప్రకాశ్య పదార్థాల ధర్మం దానికి లేదు; 
దాని స్వప్రకాశత్వ ధర్మం అంటే “అదే అన్నింటిని ప్రకాశింపజేస్తోంది, దానిని 
ప్రకాశింపజేసే వారెవ్వరూ లేరు” అని సూర్యుని దృష్టాంతం చేత నిరూపించ 
బడుతోంది. ) భారతా! సూర్యుడొక్కడే ఈ జగత్తు నంతటినీ ప్రకాశింపజేస్తున్నట్లు, 
క్షేత్రి (పరమాత్మ) క్షేత్రాలనన్నింటినీ అంటే మహా భూతాల నుండి ధృతి వరకు 
గల అజ్ఞాన జగత్తునంతటినీ (గీత : 13-5,6 చూ.) ప్రకాశింపజేస్తున్నాడు. 
(అయినా కూడా ఆత్మకు ప్రకాశ్యధర్మం లేదు; దాని నిర్లేపత్వం అటువంటిది!) 33 


క్షేత్రక్షేత్రజ్ఞయో రేవం అన్తరం జ్ఞానచక్షుషా । 
భూతప్రకృతి మోక్షం చ యే విదుర్యాన్తి తే పరమ్‌ ॥ 34 


క్షేతక్షేతజ్ఞ్ణయోః ఏవమ్‌, అంతరమ్‌, జ్ఞానచక్షుషా, 
భూతట్రకృతి మోక్షమ్‌, చ యే, విదుః యాంతి, తే, వరమ్‌. 


యే = ఎవరు; జ్ఞాన చక్షుషా = జ్ఞాన నేత్రంతో; 

ఏవమ్‌ = ఈ రీతిగ; విదుః = (గ్రహిస్తారో; 

క్షేత్ర-క్షేత్రజ్ఞయోః = క్షేతక్షేతజ్ఞల) తే = వారు; 

అన్తరమ్‌ = భేదమును; పరమ్‌ = పరటబ్రహాన్ని; 

భూత ప్రకృతి మోక్షం చ = మరియు, | యాంతి = పొందుతున్నారు. 
భూత సమూహపు మిథ్యాత్వాన్ని, 


(ప్రకృతికి గల మిథధ్యాత్వాన్ని; 

తా॥॥ ఈ విధంగా ఎవరు క్షేత్ర -క్షేత్రజ్ఞల జడ-చైతన్య రూపభేదాన్ని 
(శాస్త్ర, ఆచార్య ఉపదేశ జనితమైన) జ్ఞాన నేత్రంితో గాంచుతున్నారో; మరియు 
(పరమార్థమైన ఆత్మవిద్య చేత, మాయ అనబడే) అవిద్యా రూప ప్రకృతి “మిథ్య” 
అని (గహిస్తున్నారో వారు పరబ్రహ్మాన్ని పొందుతున్నారు, మళ్ళీ జన్మించరు. "34 


1. దృగ్‌-దృశ్యౌ ద్వౌ పదార్గా స్త పరస్పరవిలక్షణా, 
ద్భగ్‌ బ్రహ్మదృశ్యం మాయేతి సర్వవేదాంతడిండిమః. - ద్భగ్‌ ద్భళ్ళ వివేకము. న 
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ఇతి శ్రీ మద్భగవద్గీతాసు ఉపనిషత్సు బ్రహ్మవిద్యాయాం యోగశాగస్రే 
శ్రీకృష్ణార్దున సంవాదే క్షేత్ర క్షేత్రజ్ఞ విభాగ యోగోనామ 
త్రయోదశో9 ధ్యాయః 


శ్లోకసంఖ్య 34 మొదటినుండి (489+34) 523 


వివికౌ యేన తత్త్వేన మి(్రౌ ప్రకృతిపూరుషా । 
తం వందే పరమానందం నందనందన మీశ్వరమ్‌ 11 


తా।। వాస్తవానికి వేరైనా, అధ్యాస చేత కలిసిపోయిన, ప్రకృతి-పురుషుల 
తత్వాన్ని నిరూపించిన శ్రీకృష్ణునికి నమస్మారం. 


రు ౩ 


ఒకదాని నుండి మరొకటిగా వేరైన, దగ్‌ దృశ్యములనే పదార్ధాలు రెండు ఉన్నాయి. దృక్కు 
అనగా ద్రష్ట, బ్రహ్మం; దృశ్యం అంటే జగత్తు, మాయ - ఇది సర్వ వేదాంతసార తత్త్వం. 

దృక్‌, ద్రష్ట, క్షేత్రజ్ఞడు = చైతన్య స్వరూపుడైన విజ్ఞాత, ప్రకాశకమైన బ్రహ్మం. 

దృశ్యం, క్షేత్రం, జగత్తు = జడం, విషయం. 


